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Com as próprias mãos 
     DIREÇÃO: ALY MURITIBA 
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FICHA TÉCNICA 

 

Elenco Ludmila Nascarela (Mulher) 

Andrew Knoll (Homem) 

André Luiz Fiechter (Filho) 

Direção, Roteiro e 

Produção Executiva 

Aly Muritiba 

Direção de 

Fotografia 

André Chesini 

Casting, Preparação 

e Direção de Elenco  

Adriano Esturilho 

Direção de Produção Marisa Merlo 

Antônio Jr. 

Direção de Arte Fábio Allon 

Edição Diego Florentino 

Sound Designer João Marcelo Gomes 

Trilha Sonora Maurício Ramos Marques 

Assistente de Direção Bruno de Oliveira 

Assistente de 

Fotografia e 

Operação de Steady 

Cam 

Luiz Roberto Meira 

Assistente de 

Fotografia 

Andressa Cor 

Figurino Renata Cunali 

Assistente de Figurino Bruna Rodrigues 

Finalização de 

Imagem 

Daniel Duda 

Maquiagem Carol Suss 

Thiago di Giovannie 
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Eletricista Vanderson de Oliveira 

Making Of Christopher Faust 

Claquetista e 

Continuísta 

Raquel Schaedler 

Duração 16 minutos 

Ano de Produção 2008 

Dados Técnicos Captado em DV-CAM 

 Janela 4x3 letterbox 

Finalizado em 35mm 

Legendas Inglês e Espanhol 
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SINOPSE 

 

Em um imenso galpão abandonado, os instintos animais de 

autopreservação e destruição são colocados frente a frente. Uma Mulher 

inflige as mais diversas torturas a um Homem para obter respostas. 

Contudo, as verdades podem ser mais duras do que as dúvidas. Um 

sequestro. O preço do resgate é caro demais e quem irá pagar é o 

próprio sequestrador, quando a mãe da vítima o encontrar. 

Até onde a vingança pode levar uma mulher vitimada pela perda 

de seu filho? 
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PARTICIPAÇÃO EM FESTIVAIS 

 

 XVI Gramado Cinevídeo, 2008 – Gramado/RS 

 3º AXN Film Festival, 2008 – Mazatlán/México 

 V Curta Votorantim, 2008 – Votorantim/SP 

 II Perro Loco, 2008 – Goiânia/GO 

 15º Vitória Cinevídeo, 2008 – Vitória/ES 

 Fest Cine Aruanda, 2008 – João Pessoa/PB 

 Fest Cine Amazônia, 2008 – Porto Velho/RR 

 Vale Curtas, 2008 – Juazeiro/BA, Petrolina/PE 

 Festival Montes Claros em Movimento, 2008 – Montes Claros/MG 

 Festival de Vídeo de Teresina, 2008 – Teresina/PI 

 3º Festival do Paraná de Cinema Brasileiro Latino, 2009 – Curitiba/PR 

 II Miau, 2009 – Goiânia/GO 

 International Festival Câmera Mundo, 2009 – Roterdã/Holanda 

 FAM, 2009 – Florianópolis/SC 

 1º Cine Grandes Curtas, 2009 – Pelotas/RS 

 9º Curta-se, 2009 – Aracaju/SE 

 2º Festival de Triunfo, 2009 – Triunfo/PE 

 VI Festival de Cinema de Maringá, 2009 – Maringá/PR 

 Festival Internacional de Cinema Fantástico, 2009 – Porto       

Alegre/RS 

 XIV FBCU, 2009 – Rio de Janeiro/RJ 

 COMUNICURTAS, 2009 – Campina Grande/PB 

 III Curta Cabo Frio, 2009 – Cabo Frio/RJ 

 IV Festcine, 2009  - Belo Horizonte/MG, Rio de Janeiro/RJ 

 8º SVM Santa Maria Cine Vídeo, 2009 – Santa Maria/RS 

 5º Festival de Cinema de Cascavel, 2010 – Cascavel/PR 
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 PRÊMIOS 

 

 Melhor Ficção do XVI Gramado Cine Vídeo; 

 Hours Concurs no III Festival do Paraná de Cinema Brasileiro Latino; 

 Melhor Ficção, Melhor Direção, Melhor Atriz, Melhor Montagem e 

Troféu Caiçara de Melhor Filme no III Festival Curta Cabo Frio; 

 Melhor Atriz e Melhor Curta para Reflexão no 2º Festival de Triunfo; 

 Melhor Filme, Melhor Direção, Melhor Roteiro e Melhor Atriz no 1º 

Cine Grandes Curtas; 
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NOTA BIOGRÁFICA DO DIRETOR 

 

Alysson Muritiba 

 

Alysson Muritiba nasceu em Mairí, Bahia, em 1979. Em 1998, mudou-

se para São Paulo e, atualmente, mora em Curitiba. Formado em História 

pela Universidade de São Paulo, hoje em dia, Alysson é graduando do 

curso de Cinema e TV da Faculdade de Artes do Paraná e especialista 

em Comunicação e Cultura pela Universidade Tecnológica Federal do 

Paraná – UTFPR. 

Sócio da produtora Grafo Audiovisual, Alysson Muritiba vem se 

destacando como roteirista, já tendo recebido dois prêmios nacionais, e 

se tornado conhecido por suas produções baratas, rápidas e de alta 

qualidade.  
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FILMOGRAFIA DO DIRETOR 

 

Direção e Roteiro – Curitiba, 2010 

Título: Circular | Ficção, Cor, 35mm, aprox. 90’ 

 

Produção – Curitiba, 2010 

Título: Vidas Deslocadas | Documentário, Cor, Digital, 14’ 

 

Direção e Roteiro – Curitiba, 2010 

Título: Reminiscências | Ficção, Cor, Digital, 15’ 

 

Produção Executiva – Curitiba, 2010 

Título: Gol a Gol | Ficção, Cor, Digital, aprox. 80’ 

 

 

Direção de Produção – Curitiba, 2010 

Título: Garoto Barba | Ficção, Cor, Digital, 14’ 

 

Direção, Roteiro e Produção Executiva – Curitiba, 2009 

Título: A Revolta | Documentário, Cor, Digital, 80’ 

 

Direção e Montagem – Curitiba, 2008 

Título: Poemas Inúteis | Documentário, Cor, HD, 15’ 

 

Direção, Roteiro e Produção Executiva – Curitiba, 2008 

Título: Com as Próprias Mãos | Ficção, Cor, 35mm, 15’ 

 

Direção, Roteiro e Produção Executiva – Curitiba, 2007 

Título: Convergências | Ficção, Cor, HD, 15’ 

 


